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HOTEL DU PARK —

Situato in uno splendido anfiteatro naturale, circondato da rigogliose montagne ricche di boschi, Opi conserva ancora oggi le
caratteristiche di antico borgo medioevale, singolare per la posizione e I'aspetto di grande interesse archeologico. La
presenza umana nel territorio di Opi ha origini remote, ne sono testimonianza i resti di un centro fortificato nel luogo in cui
sorge |'attuale abitato, i tanti reperti archeologici rinvenuti nella Necropoli di Val Fondillo e i resti di un probabile tempio nelle
localita "Casali" e "Fonte delle Lecina".

DURATA: 15 GIORNI
FASCIA D’ETA’: STUDENTI CLASSI SUPERIORI
TIPOLOGIA DI SOGGIORNO: SOGGIORNO STUDIO DI GRUPPO
TEMA: CORSO BASE DI ESCURSIONISMO
DESTINAZIONE: PARCO NAZIONALE D'ABRUZZ0, OPI

HOTEL

L'Hotel Du Park 3* si trova nel cuore del Parco Nazionale d’Abruzzo, ai piedi del caratteristico borgo di Opi
in prossimita di Pescasseroli. Localita nota per la sua natura incontaminata, a breve distanza dalle piste da
sci. Grazie alla sua posizione e ai suoi servizi Hotel Du Park & un’oasi di pace e tranquillita, I'ideale per chi
desidera trascorrere una vacanza, sia in inverno che in estate, a contatto con la natura, immergendosi in
piacevoli escursioni tra le montagne e i boschi d’Abruzzo. All'interno dell'hotel i seguenti servizi: reception
H24, Wi-Fi gratuito nella hall, sala meeting, parcheggio privato non custodito, su richiesta e a pagamento
servizio transfer. Possibilita' di usufruire di piscina con area solarium completa di lettini e ombrelloni,
campo di calcetto in erba naturale, campo polivalente di basket e tennis, campo da bocce, animazione
diurna e serale, escursioni di trekking e tour ebike (a pagamento). L'Hotel Du Park dispone in totale di 80
camere arredate in modo semplice e funzionale. Le camere dispongono di ogni comfort: tv a schermo
piatto, scrivania e servizio privato corredato di set cortesia. Disponibili due camere per diversamente abili.
Trattamento di Pensione Completa con acqua e vino inclusi ai pasti. Attenzione e cura per le intolleranze
alimentari e allergie.
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= EUROTOUR

HOTEL DU PARK

IL CAMPO PREVEDE LO SVOLGIMENTO DEL CORSO BASE DI ESCURSIONISMO (C.B.E.)
ORGANIZZATO SECONDO LE METODICHE E LA PROGRAMMAZIONE
DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA GUIDE AMBIENTALI ESCURSIONISTICHE,

PERCORSO FORMATIVO CHE PREVEDE UN ESAME FINALE E IL RILASCIO DI UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE.
ALCUNE GIORNATE SARANNO DEDICATE ALL’ATTIVITA SPORTIVA ALL’ARIA APERTA. INOLTRE, DURANTE LE ESCURSIONI,
VERRANNO ANALIZZATI E APPROFONDITI GLI ASPETTI LEGATI ALL’AMBIENTE, ALL’ECOLOGIA, ALLE SCIENZE NATURALI

(BOTANICA, ZOOLOGIA, CHIMICA E GEOLOGIA), ALLA STORIA, ALLE TRADIZIONI E ALLA CULTURA LOCALI.

PROGRAMMA ESCURSIONI

Prima settimana

Domenica: Arrivo dalle 15:00 alle 17:00; presentazione delle guide e delle attivita.
20:00 - cena in hotel e pernottamento.

Lunedi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Cartografia -
I'orientamento nello spazio con utilizzo della carta. 13:00 - pranzo in hotel. 14:30 -
tempo libero. Pomeriggio — C.B.E. Cartografia - escursione guidata per osservare il
territorio del Parco Nazionale e per averne una prima conoscenza; lettura del
paesaggio (attraverso I'utilizzo di carte topografiche); rientro in hotel. 20:00 -
cena. 21:00 - condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.

Martedi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Cartografia e
orientamento - trasferimento con autolinea pubblica TUA ed escursione guidata da
Civitella Alfedena alla Sorgente lannanghera, che durera tutta la giornata; il
percorso prevede lo svolgimento di attivita utili a comprendere come utilizzare gli
strumenti dell’'orientamento (carte e bussola); pranzo al sacco. Pomeriggio -
prosecuzione dell’itinerario e delle attivita e visita del Museo e dell'area faunistica
del Lupo; rientro in hotel (con autolinea pubblica TUA). 20:00 - cena. 21:00 -
condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.

Mercoledi: 08:00 - sveglia. 08:00 - colazione. Mattina: trasferimento con autolinea
pubblica TUA ed escursione in Val Fondillo per comprendere i cicli della natura
attraverso osservazioni scientifiche, giochi ed esperienze sensoriali; pranzo al
sacco. Pomeriggio - prosecuzione delle attivita e rientro in hotel con autolinea
pubblica TUA. 20:00 - cena. 21:00 - condivisione delle esperienze della giornata;
pernottamento.

Giovedi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Abbigliamento,
calzature e attrezzature - trasferimento con autolinea pubblica TUA ed attivita sulle
sponde del lago di Barrea per conoscere I'uso corretto di quanto viene utilizzato
nell’escursionismo; attivita sportiva con e-bike. 13:30 - pranzo presso punto
ristoro sulle sponde del lago. Pomeriggio - prosecuzione delle attivita
sportive/educative; rientro in hotel con autolinea pubblica TUA. 20:00 - cena. 21:30
- passeggiata per ascoltare i suoni della notte; condivisione delle esperienze della
giornata; pernottamento.

Venerdi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Preparazione dello
zaino e contenuto della borsa di Primo Soccorso. Mattinata in piscina. Pranzo in
hotel. Pomeriggio - C.B.E. Allenamento e respirazione con attivita motorie
all'aperto; laboratori creativi in hotel. 20:00 - cena. 21:00 - condivisione delle
esperienze della giornata; pernottamento.

Sabato: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Progettazione di una
escursione (Project work) — lavoro di gruppo inerente lo studio e la preparazione di
un itinerario escursionistico; 13:00 - pranzo in hotel. Pomeriggio: tempo libero.
20:00 - cena. 21:00 - condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.

Seconda settimana

Domenica: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: escursione con partenza
dall’hotel; pranzo al sacco. Pomeriggio - prosecuzione delle attivita e rientro in hotel.
20:00 - cena. 21:00 - condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.
Lunedi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: trasferimento con autolinea
pubblica TUA, esperienze e ricerche scientifiche nella Riserva Statale Feudo
Intramonti - Casone Crugnale. Pranzo al sacco. Pomeriggio: prosecuzione delle
attivita e rientro in hotel con autolinea pubblica TUA. 20:00 - cena. 21:00 -
condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.
Martedi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: trasferimento con autolinea
pubblica TUA a Pescasseroli; escursione guidata nel Bosco della Difesa verso il
Santuario di Monte Tranquillo, per comprendere i cicli della natura attraverso
osservazioni scientifiche, giochi ed esperienze sensoriali; pranzo al sacco.
Pomeriggio: prosecuzione dell’itinerario e attivita nel Centro Visitatori del Parco;
rientro in hotel con autolinea pubblica TUA. 20:00 - cena; 21:00 - condivisione delle
esperienze della giornata; pernottamento.
Mercoledi: 08:00 - sveglia. 08:00 - colazione. Mattina: C.B.E. Prevenzione pericoli —
trasferimento con autolinea pubblica TUA ed escursione in Val Fondillo con attivita
pratiche inerenti la sicurezza in escursione. Pranzo al sacco. Pomeriggio:
prosecuzione delle attivita e rientro in hotel con autolinea pubblica TUA. 20:00 -
cena. 21:00 - condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.
Giovedi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Prevenzione pericoli e
allerta soccorsi — trasferimento con autolinea pubblica TUA ed attivita sulle sponde
del lago di Barrea ed esercitazioni pratiche; attivita sportive con SUP. 13:30 - pranzo
presso punto ristoro sulle sponde del lago. Pomeriggio - prosecuzione delle attivita
sportive/educative; rientro in hotel con autolinea pubblica TUA. 20:00 - cena. 21:30 -
condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.
Venerdi: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: trasferimento con autolinea
pubblica TUA C.B.E. Comportamenti ecocompatibili - attivita all’aperto sul corretto
approccio con gli ambienti naturali e sul turismo sostenibile escursione in
Camosciara che durera tutta la giornata. Pranzo al sacco. Pomeriggio - prosecuzione
delle attivita e rientro in hotel con autolinea pubblica TUA. 20:00 - cena. 21:00 -
condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.
Sabato: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Mattina: C.B.E. Esame finale — esame
teorico del Corso Base di Escursionismo. 13:30 - Pranzo in hotel. Pomeriggio —
esame pratico del Corso Base di Escursionismo. 20:00 - cena. 21:00 - festa serale;
condivisione delle esperienze della giornata; pernottamento.
Domenica: 08:00 - sveglia. 08:30 - colazione. Preparazione dei bagagli, condivisione
delle esperienze del campo con le famiglie, consegna degli attestati e partenza per i
luoghi di provenienza.

N.B. LE GUIDE S| RISERVANO DI MODIFICARE IL PROGRAMMA IN BASE ALLE CONDIZIONI
METEOROLOGICHE, PER MOTIVI DI SICUREZZA O PER CAUSE DI FORZA MAGGIORE. IN ALTERNATIVA
VERRANNO SVOLTE ATTIVITA DI LABORATORIO, MANUALI E ARTISTICHE.

IL CORSO SARA ATTIVATO CON UN MINIMO DI 15 ISCRITTI.
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HOTEL DU PARK R
C0SA INCLUDE IL SOGGIORNO

La quota comprende :
* Soggiorno di gruppo con accompagnatore Staff EUROTOUR

« Sistemazione in camere DOPPIE/TRIPLE con servizi privati
» Trattamento di pensione completa, bevande incluse

¢ Assistenza 1/10

o 15 ore settimanali dedicate al tema del soggiorno

o 1 attestato per la disciplina scelta

 Escursioni giornaliere come da programma

* Pulizia giornaliera, sostituzione biancheria da camera e bagno
minimo 2 volte a settimana

* (Garanzia assistenza sanitaria h24
o Servizio lavanderia a cura del coordinatore
o (adgets zainetto e t- shirt identificativi del Summer Academy

o Trasporto Bus da Pescara, Ancona, Bari, Firenze, Napoli, Roma,
altre citta' su richiesta

POLIZZA ASSICURATIVA ANNULLAMENTO,
MEDICO, BAGAGLIO

spese mediche fino a 1000,00 €
responsabilita civile e verso terzi 2.500.000,00 €
smarrimento e danneggiamento bagaglio fino a 500,00 €

rolungamento del soggiorno e isolamento fiduciario per
2 g posi R/ité a? 80vid-1 9 8

polizza assicurativa individuale di annullamento che include
anche la positivita al Covid

La quota non comprende :
o extra di carattere personale

« Eventuale trasferimenti extra da citta non servite, supplemento € 190,00

« Eventuale trasferimento dalle Isole, supplemento € 250,00
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PROTOCOLLO CONTENIMENTO COVID - EUROTOUR VIAGGI :

IL BENEFICIARIO DOVRA' ESSERE IN POSSESSO DI
GREEN-PASS VALIDO CON CICLO VACCINALE COMPLETATO
DA ALMENO 14 GIORNI

DISTANZIAMENTO INTERPERSONALE E UTILIZZO DEGLI SPAZI INTERNI ED
ESTERNI

Verranno formati piccoli gruppi in base al tema della vacanza
scelta e all’eta. Ogni partecipante svolgera tutte le attivita solo con
i membri del proprio gruppo. Tutte le attivita si svolgeranno nel
rispetto dei protocolli ministeriali privilegiando attivita all’aria
aperta. Gli spazi interni a disposizione sono sufficientemente ampi
da garantire il corretto distanziamento.

PERSONALE A DISPOSIZIONE DEI RAGAZZI

Gli operatori lavoreranno con un unico gruppo per garantire la
possibilita di puntuale tracciamento in caso di contagio.

CONSUMO DEI PASTI

Verranno serviti pranzi e cene in sale ristoranti, in tavoli riservati
esclusivamente al singolo gruppo e nel rispetto del

distanziamento.
PERNOTTAMENTO

| partecipanti dormiranno in stanze dove sono garantiti spazi e
distanze come previsto dalla normativa.
MISURE GENERALI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

o STAFF COMPLETAMENTE VACCINATO

e misurazione della temperatura quotidiana

o pratiche di igiene quali il lavaggio frequente delle mani e la
non condivisione di oggetti personali.

« pulizia e disinfezione con prodotti adeguati di ambienti, servizi
igienici, biancheria, materiali, strumenti e giochi utilizzati.
Durante la pulizia verra garantita I'adeguata areazione;

« areazione degli spazi chiusi;

e NON saranno ammessi sovrapposizioni di turni

o durante il soggiorno all'occorrenza verranno effettuati dei
tamponi antigenici di controllo, effettuati dal nostro personale

e in caso di presenza di eventuali focolai, saranno adibite delle
camere per il contenimento del contagio, e sara nostra
premura fornire I'assistenza necessaria.

Il protocollo Anti-Covid verra adeguato

in base alle normative future
per garantire il massimo livello di sicurezza.

Ca

covio-19
Banng ypsieme 292

chiama ora 085 4224040 whatsapp +39 393 9034191 email inpsieme@eurotour.it


https://eurotour.it/inps/vacanze-italia-superiori/
https://eurotour.it/inps/vacanze-italia-superiori/
https://eurotour.it/inps/vacanze-italia-superiori/
https://eurotour.it/inps/vacanze-italia-superiori/
https://eurotour.it/inps/vacanze-italia-ragazzi/

